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Terminacién de un embarazo antes de
las 22 semanas completas de gestacion.
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ABORTO SEGURO
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Cuando se atiende con los procedimientos
recomendados por la OMS, con personal
capacitado y con las tecnologias adecuadas.
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CONSENTIMIENTO
INFORMADO
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Proceso clinico de comunicacion continua
entre personal de salud y la usuaria.
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DERECHOS
HUMANOS

DERECHOS 4+

HUMANOS
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Representan minimos vitales sustentados en la
dignidad humana, cuyo respeto, proteccion y
garantia es indispensable para el desarrollo

integral de las personas.
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DERECHOS
REPRODUCTIVOS

Reconocimiento del derecho basico de todos
los individuos a decidir libre y
responsablmente el nimero de hijos, el
espaciamiento de los nacimientos y a disponer
de la informacion y de los medios para ello.
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DERECHOS
SEXUALES
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Protegen los niveles mas altos de salud
disponible en relaciéon con una sexualidad
libre de coercion, discriminacién y violencia.
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DOBLE
PROTECCION

Uso de un método de barrera y un método
anticonceptivo regular, con el objetivo de
disminuir el riesgo de ITS y de embarazo no
planificado.
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EMBARAZO

Parte del proceso de la reproduccion humana
que inicia con la implantacién del évulo
fecundado, usualmente en el endometrio

materno y termina con el nacimiento o su
expulsion.
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Derecho de las victimas de violacion sexual de

acuerdo a la Ley General de Vitimas y la
NOM-046-2005-SSA.
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ANTICONCEPTIVOS

Se utilizan para limitar la capacidad
reproductiva de una persona, de forma
temporal o permanente.
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CAUSALES
DE ABORTO

Las causales de aborto legal estan previstas en la
legislacion de cada entidad federativa. En México
algunas de las causales reconocidas para acceder a un
aborto legal, son: imprudencial, graves dafios a la salud,
violacion, alteraciones genéticas o congénitas del
producto, inseminacion artificial no consentida, causas
econdémicas, peligro de muerte, autonomia
reproductiva.
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SALUD
REPRODUCTIVA
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Estado de bienestar fisico, mental y social en
todos los aspectos relacionados con el sistema
reproductivo.
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SALUD SEXUAL

Estado de bienestar fisico, mental y
social en relacion con la sexualidad.
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ABORTO
ESPONTANEO

Incompleto, en evolucién,
inevitable, diferido.
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ALTERNATIVAS
DE ABORTO

(PRIMER TRIMESTRE)
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L.as opciones de tratamiento para el aborto
recomendadas por la OMS:
1. Régimen farmacoldgico Mifepristona + Misoprostol
hasta un 98% de efectividad.
2.Misoprostol solo 84% de efectividad.
3.AMEU hasta un 99.99% de efectividad.
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NOM-046
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La NOM-046 es la norma que garantiza
el acceso de las mujeres a la interrupcion
legal del embarazo en caso de violaciéon
sexual.
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ESTADOS CON ILE

Estados donde se permite abortar por voluntad
de las mujeres hasta las 12 semanas de
gestacién: Ciudad de México, Oaxaca, Colima,
Guerrero, Veracruz, Hidalgo, Quintana Roo, Baja
California y Baja California Sur. Hasta las 13
semanas en Sinaloa.




S%. FUNDACION

B MSI

Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

OBLIGACIONES

DEL PERSONAL DE SALUD

Obligaciones éticas y profesionales del
personal de salud: confidencialidad y la
responsabilidad profesional, objecion de
conciencia en la atencién al aborto seguro,
regulacién de la objecion de conciencia.
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MOMENTOS EN LA
ATENCION DEL

ABORTO SEGURO

1. Consejeria.
2. Consentimiento informado.
3. Manejo clinico.
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FERTILIDAD

Después de un aborto, el regreso a la
fertilidad se da en los primeros dias posteriores.
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INTERRUPCION LEGAL
DEL EMBARAZO (I1E)
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Interrupcion del embarazo que se realiza a
demanda de la mujer, desde el periodo de la
implantaciéon hasta 12 semanas completas de
gestacion.
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Terminacion de un embarazo antes de las
22 semanas completas de gestacion.

ABORTO




Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Cuando se atiende con los procedimientos
recomendados por la OMS, con personal

capacitado y con las tecnologias adecuadas.

ABORTO SEGURO




Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Proceso clinico de comunicacion continua
entre personal de salud y la usuaria.

CONSENTIMIENTO
INFORMADO
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Representan minimos vitales sustentados en la
dignidad humana, cuyo respeto, proteccion y
garantia es indispensable para el desarrollo

integral de las personas.

DERECHOS HUMANOS
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Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Reconocimiento del derecho basico de todos
los individuos a decidir libre y
responsablmente el nimero de hijos, el
espaciamiento de los nacimientos y a disponer
de la informacion y de los medios para ello.

DERECHOS REPRODUCTIVOS




Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Protegen los niveles mas altos de salud
disponible en relacion con una sexualidad
libre de coercion, discriminacién y violencia.

DERECHOS SEXUALES
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Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Uso de un método de barrera y un método
anticonceptivo regular, con el objetivo de
disminuir el riesgo de ITS y de embarazo no
planificado.

DOBLE PROTECCION




Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Parte del proceso de la reproduccion humana
gue inicia con la implantacién del évulo
fecundado, usualmente en el endometrio

materno y termina con el nacimiento o su
expulsion.

EMBARAZO




Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Derecho de las victimas de violacion sexual de

acuerdo a la Ley General de Vitimas y la
NOM-046-2005-SSA.

INTERRUPCION
VOLUNTARIA DEL EMBARAZO
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Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Se utilizan para limitar la capacidad
reproductiva de una persona, de forma
temporal o permanente.

ETODOS ANTICONCEPTIVOS
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Causal imprudencial, graves dafios a la salud, violacién,
alteraciones genéticas o congénitas del

producto, inseminacién artificial no consentida, causas
economicas, peligro de muerte, autonomia
reproductiva.

CAUSALES DE ABORTO




Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Estado de bienestar fisico, mental y social en
todos los aspectos relacionados con el sistema
reproductivo.

S>ALUD REPRODUCTIVA
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Estado de bienestar fisico, mental y
social en relacion con la sexualidad.

SALUD SEXUAL
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Incompleto, en evolucion,
inevitable, diferido.

ABORTO ESPONTANEO




Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Las opciones de tratamiento para el aborto
recomendadas por la OMS:
1. Régimen farmacolégico Mifepristona + Misoprostol hasta un
98% de efectividad.
2. Misoprostol solo 84% de efectividad..
3. AMEU (Aspiracién Manual Endouterina) hasta un 99.99% de
efectividad.

ALTERNATIVAS DE ABORTO




Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Es la norma que garantiza el acceso de
las mujeres a la interrupcién legal del
embarazo en caso de violacién sexual

NOM-046
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Ciudad de México, Oaxaca, Colima, Guerrero,
Veracruz, Hidalgo, Quintana Roo, Baja California
y Baja California Sur. Hasta las 13 semanas en
Sinaloa.

ESTADOS CON ILE
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Obligaciones éticas y profesionales del
personal de salud: confidencialidad y la
responsabilidad profesional, objecion de
conciencia en la atencién al aborto seguro,
regulacion de la objecion de conciencia.

OBLIGACIONES DEL P
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1. Consejeria.
2. Consentimiento informado.
3. Manejo clinico.

MOMENTOS EN LA ATENCION
DE ABORTO SEGURO




Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Después de un aborto, el regreso a la
fertilidad se da en los primeros dias posteriores.

FERTILIDAD
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Tu cuerpo, tu eleccion, tu futuro

Interrupcion del embarazo que se realiza a
demanda de la mujer, desde el periodo de la
implantacion hasta 12 semanas completas de
gestacion.

INTERRUPCION LEGAL DEL
EMBARAZO






